_ . Développement
durable

Tout comprendre sur ma consommation d’énergie
Comment réduire ma facture d’énergie ?

4 heures

OBJECTIFS ET COMPETENCES VISEES

® Savoir lire une facture d'énergie

€ Formaliser un plan d’action énergie

PROGRAMME

Pour optimiser votre participation : Apporter ses factures d’énergie (électricité,
gaz, fioul, etc) de I'année en cours et de I'année précédente

€ Les enjeux de la transition écologique et énergétique
® Contrat d'énergie : trucs et astuces

- Comment lire une facture d'énergie ?

- Mise en application sur vos factures

- Les bonnes pratiques a connaitre
® Les grandes étapes a suivre pour une démarche cohérente
€ Moes besoins en énergie et mes leviers d'action :

- Quelssont mes besoins en énergie ?

- Comment optimiser mes consommations ?

- Retour d'expériences et recommandations
€ Construire mon plan d'action

- ldentifier mes enjeux : me situer par rapport a mon secteur
d'activité

- Connaitre les préconisations adaptées a mon activité

- Choisir les actions prioritaires a mettre en place

MATERIEL ET MODALITES PEDAGOGIQUES

Modalités pédagogiques : Echanges, analyse de pratiques, mises en
situation et mises en pratique, cas réels d'entreprises, co-construction,
alternance d'apports théorigues et pratiques.

FORMATEUR

Cette formation est animée par un « expert en énergie »
CV formateur disponible sur demande.

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation des acquis par le formateur (tour de table et mise en situation).

Evaluation de satisfaction.

ACCESSIBILITE

Locaux accessibles (ascenseurs et locaux aux normes d'accueil). Le référent

Handicap est a votre disposition pour toutes questions et adaptations.
Mail : cad.hautesavoie@cma-auvergnerhonealpes.fr
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Une formation pratico pratique
pres de chez vous

® Echanges entre pairs

© Taux de satisfaction sur cette
thématique : données disponibles
sur le site Internet

PUBLIC
© Chef(e) d'entreprise
€ Conjoint(e), collaborateur/associé

®© Salarié(e)
€ Demandeur d'emploi

PREREQUIS

Aucun

LIEU

ID Center, 780 Av. de Colomby
74300 Cluses

DATES / HORAIRES

Mardi 19 mars 2024
= De 8h45 a12h45

TARIF

128 € nets de taxe

Pour les TNS prise en charge a 100 %
(Travailleur Non-Salariés) sous réserve de la
décision du financeur.

DELAI D'ACCES

Si le seuil de 6 stagiaires est atteint.
CONTACT : POLE FORMATION
28 av de France — BP 2015

74011 ANNECY Cedex

04502314 71

formation.hautesavoie@cma-
auvergnerhonealpes.fr

Siret : 130 027 956 00015
Enregistré sous le numéro 84691788769.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément

de I'Etat.
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